SPD-Fraktion im Rat der Stadt Herten

Sozialdemokratische Partei Deutschlands

SPD-Fraktion im Rat
der Stadt HERTEN
Kurt-Schumacher Str. 2
45699 Herten

An den Blrgermeister der Stadt Herten
Herrn Matthias Miller
Kurt-Schumacher-StrafRe 2

45699 Herten

Herten, den 28.02.2025

Antrag nach § 14 GO des Rates der Stadt Herten
Entwicklung von Qualitatsstandards fiir die Essensverpflegung in Kitas und OGS

Sehr geehrter Herr Blrgermeister,

Die SPD-Fraktion der Stadt Herten beantragt im Rat der Stadt Herten folgenden Beschluss zu
fassen:

Die Verwaltung wird mit der Entwicklung von Qualitatstandards fiir die Essensverpflegung im
Kita und OGS Bereich beauftragt und diese dem Jugendhilfeausschuss zur weiteren Beratung
vorzulegen. Gezielt ist die FIT KID-Zertifizierung fiir Kitas voranzutreiben.

Begrindung:

Die Ganztagsbetreuung von Kindern nimmt zu, und damit auch die Zahl der Kinder, die am
Mittagessen in den Einrichtungen teilnehmen. Die Erndhrung von Kindern hat einen
entscheidenden Einfluss auf ihre Gesundheit und Entwicklung. Kitas und OGS erfiillen eine
wichtige Aufgabe, wenn es darum geht, Kinder gesund zu erndhren und ihnen den Wert
vollwertiger, schmackhafter Lebensmittel nahe zu bringen. So kénnen sich Einrichtungen z.
B. sich fiir gesundes Essen zertifizieren lassen. Nach bestandenem Audit diirfen die Kitas die
Bezeichnung FIT KID-Zertifizierung fihren und damit werben. Durch regelmalige Re-Audits
kann das Zertifikat verlangert werden.

Mit freundlichem Gruf}

Laura Estner Khaled el Osman Sebastian Spill
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